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【報告】 11/13 ミライミーティングvol.3

第8次中期計画策定会議

主催：理事会

2025年度より推進する第8次中期計画ビジョンを策定

する「ミライミーティング」も最後の３回目となりま

した。

前回と同様にファシリテーターに久本和明さんをお迎

えして、中期計画のテーマに沿ったお話しをお伺いし、

それぞれの想いや考えを話合いました。

はじめは「生きやすい社会」について。

主催：ビジョンくらすイベントID： 07244866

いつでも買えるは間違い？！
令和の米騒動から学ぶ私たちの備え

令和の米騒動や水の安全、食料自給率の低さなど・・・
すぐそこにある問題も、喉元過ぎれば熱さを忘れていま
せんか？直近の米不足はお金を出しても買えなかった。
脱「今だけ、金だけ、自分だけ」をスローガンに掲げて、
情報発信や執筆、講演活動を行う、鈴木宣弘さんを講師
にお招きし、私たちが今できることや、コープ自然派と
いう生協の意義を再確認する機会にしませんか？

健康や命、環境を守る食はこれからどうなるのか。
今、私たちの食は急速に変わろうとしています。米が店の棚から消えた
り、値段が高騰したり。さらに遺伝子を操作した食品や人為的な合成技
術による食が増えようとしています。同時に気候危機もさらに深刻さを
増しています。
この気候危機を深刻にする原因の一つが実は工業型農業です。健康や気
候を破壊する農業が今、一気に日本で広がろうとしています。本当の解
決策は有機農業。問題ある食を食い止め、有機農業を広げることこそ、
現在の気候危機、食料危機の同時進行を食い止める力になります。どう
私たちの食を守るかを考えます。

イベントID： 07244888
主催：茨木オーガニック農業推進協議会

どうなる？私たちの食卓の未来
～印鑰さんをお招きして～

3月の委員会カレンダー
日 曜日 時間 会議名 会場

6 木 13：00～15：00 ビジョンつなぐ ドーンセンター

7 金 12：30～14：30 せんしゅうブロック 貝塚市山手地区公民館

7 金 12：30～14：30 わの里ブロック くみかつ室WA

10 月 10：00～12：00 桜ブロック ローズWAM　和室

10 火 10：00～12：01 吹田ブロック 千里公民館

12 水 9：30～11：30 ビジョンいきる くみかつ室WA

12 水 12：30～14：30 京阪ブロック ゆうゆうセンター

14 金 9：30～11：30 ひょうたんブロック
四条リージョンセンターやまなみ

プラザ

14 金 10：00～12：00 おおさか南ブロック クレオ大阪中央

■参加費：500円
■持ち物：筆記用具 飲み物
■〆切：3/19（水）

■日 時：3月22日（土）13：30～15：30
■場 所：茨木市立男女共生センターローズWAM

研修室501
■講 師：印鑰智哉さん

（茨木市元町4-7）いんやく ともや

アジア太平洋資料センター（PARC）、ブラジル社会経済分析研究所
（IBASE）、Greenpeace、オルター・トレード・ジャパン政策室室長
を経て、現在はOKシードプロジェクト事務局長。2022年から食からの

情報民主化プロジェクトを構想・実行中で「アグロエコロジーがアマゾン
を救う」、『イミダス現代の視点2021』（集英社2020）で「種子法廃
止に続いて「種苗法改定」で、農家に打撃！？」、

『命を守る食卓』（宝島社2024）を執筆。

最寄駅：阪急茨木市、JR茨木

■参加費：組合員300円 組合員以外500円
子ども(18歳以下)無料

■定 員：45名
■託  児：あり（１歳～未就学児まで）
託児申込み締切日：3/13（木）
組合員500円/１名、組合員外750円/１名
託児対象外(１歳未満)の同伴：可・
子どもの同伴：不可（会場が混み合うため）

■持ち物：筆記用具
■〆切：3/13（木）

■日 時：3月 20日（木・祝）10：30 ～12：30
■場 所：阿倍野市民学習センター  講堂

■講 師：鈴木宣弘さん（東京大学大学院農学生命科学研究科特任教授）

（大阪市阿倍野区阿倍野筋3-10-1-300 あべのベルタ3階）

講師プロフィール： 東京大学大学院農学生命科学研究
科特任教授。脱「今だけ、金だけ、自分だけ」をスロー
ガンに掲げて、情報発信や執筆、講演活動を行う。

【Osaka Metro谷町線】「阿倍野」駅
【Osaka Metro御堂筋線】「天王寺」駅
【JR】「天王寺」駅【近鉄】「大阪阿部
野橋」駅【阪堺電軌】「阿倍野」駅

「みなさんは、毎日生きやすいですか？」と

の久本さんからの問いかけでスタートし、日

頃の自分の感情や気付かないうちにできてい

る「心のバイアス」「感情のクセ・行動のク

セ」と向き合うことで、世の中全体の「生き

やすさ」について考える時間を持ちました。

そこから出た「自分を大切にする」というキーワードは諸外国と比べて低

いとされている日本人の自尊心についても考えることにつながりました。

そして「生きやすい社会」をつくるためにも欠かせない政治や憲法、平和

については、軍隊を持たないことで平和な社会を実現している国、コスタ

リカのお話を久本さんから聞き、みんなで意見を出し合いました。

コスタリカでは、軍隊にかけていた予算を教育と福祉へと回し、学校教育

で憲法や対話の重要性を学ぶことでいまの国の在り方が実現できているそ

うです。

コープ自然派の未来の姿、在り方をみんなで

考えた全三回のミライミーティングは大盛況で

終了することができました。

ここからみなさんの意見をまとめ「第８次中

期計画」を作り上げていきます。

来年の総代会でみなんさんにご提案させてい

ただきますので、楽しみにおまちください♪

【外部イベント】 子どもケミネット・JEPA共催国際市民セミナー

プラスチックに使われる内分泌かく乱化学物質

■講 師：レオナルド・トラサンデ博士
    ニューヨーク大学医学部教授

『病み、肥え、貧す』著者で、米国の環境ホルモン問題の第一人者

■日 時：３月６日（木）19：00～21：00
■参加費：無料
■場 所：オンライン開催 通訳付き 申し込みはこちらから↑
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みんなの居場所
『うえるかむ』3月軽食＆おやつ会

■日 時：3月 21日（金）11：00 ～15：00
■場 所：からふるフリースペースした

予告 主催：うえるかむ

※詳しい内容は3月3日～配布のWA49号に掲載致します。
（受付開始もWA49号配布以降となります。)

[報告] ■さかい古墳ブロック

11/12 見て作って楽しもう！Seed 工場見学

さかい古墳ブロックの初の企画でした。

Seedさんがタイムスケジュールを用意して下

さり、会社の説明、製造工場の動画、オリジナ

ルレイヤーづくりと全てスムーズに進める事が

出来ました。Seedさんの企業理念や想いをよ

り深く知り、こだわりのつまったレイヤーチー

ズケーキを参加者のみなさん思い思いにつくら

れていました。

＜参加者の声＞ ※一部抜粋
・作りたてのレイヤーチーズケーキが食べられて、
貴重な体験、試食会でした。

・とてもあっさりしていておいしかったです。玄米
粉を初めて食べました。香ばしくて追いクランチ
をいっぱいしてしまいました。

・社長や会社の理念がすごく伝わりました。

最後の質疑応答では“なぜ食事にこだわる様

になったのか”とseedさん側から質問され、

組合員同士の話も弾み、あっという間に時間

が経ちました。帰りにはSeedさんのショッ

プでお買い物をされ、みなさん楽しまれてい

ました。

コープ自然派の食材セットは、食材にこだわってるだけじゃない！

簡単♪時短♪美味しい♪の三拍子が揃っています。日頃からコープ

自然派商品でご飯・お弁当作りをしているメンバーとわいわいお

しゃべりしながら、食材セットを作ってランチタイムしましょう！

主催：うめ星ブロック

■日 時：3月 21日（金）10：00 ～ 13：00
■場 所：マルコーホーム中央コミュニティセンター

 2階 調理実習室

食材セットdeランチ会

イベントID： 07244867

（和歌山市三沢町１丁目２番地）
最寄駅：JR和歌山駅

New

■参加費：組合員300円 組合員以外450円 材料費500円
■定 員：10名
■託  児：あり。（１歳～未就学児まで）託児申込み締切日：3/13（木）
組合員500円/1名、組合員外750円/1名
託児対象外(1歳未満)・子どもの同伴：可

■持ち物：エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル
■〆切：3/14（金）

■日 時：3月 12日（水）10：30 ～ 12：30
■場 所：ゆうゆうセンター ３階 調理実習室（2）

コープブレッドファームのパンを購入したことはありますか？実は知って

驚き、食べて納得！の強者揃いなのです。今回は一番スタンダードな食パ

ンを贅沢に三種類！食べ比べてみましょう♪

まずはそのまま・軽く焼いて・ちょっと付けてと色々な食べ方をしながら、

皆さんお気に入りのパンについておしゃべりも楽しみましょう☆

イベントID： 07244884 主催：京阪ブロック

（交野市天野が原町５丁目５番１号）京阪電鉄 交野線河内森駅から徒歩６分、
JR 学研都市線河内磐船駅から徒歩２分

パン！パン！パン！食パン三種食べ比べ♪

■参加費：組合員300円
組合員以外500円

■定  員：11名
■託  児：あり（１歳～未就学児まで）
託児申込み締切日：3/5（水）
組合員500円/１名、組合員外750円/１名
託児対象外(１歳未満)・子どもの同伴：可

■〆切：3/10（月）

【外部イベント】

福島原発事故から14年。今なお多くの被災者は苦難の人生を強いられ、380人を

超す子どもたちが甲状腺がんに苦しんでいます。策定中の第7次エネルギー基本

計画で、日本政府は、原発推進をさらに推し進めようとしています。

「気候沸騰化対策」として役に立たない原発を推進することは誤りです。

破たんしている核燃料サイクル政策の事業費は少なくとも17兆円を超えます。

安価な再生可能エネルギーではなく原発推進の政策を続ければ電気代を押し上げ

ることになります。

使用済み核燃料や猛毒のプルトニウムを次世代に押し付けることは許されませ

ん！地震列島の日本には、原発や核燃料サイクルは危険すぎます。

原発NO！核燃料サイクルNO！の声を拡げていきましよう！

さよなら原発 関西アクション ２０２５
-原発やめて！ 核燃サイクル中止！-

■日 時：3月9日（日）
■会 場：中之島公園 女性像前

◆集会開始 14：00
★登 壇：蝦名宇摩さん／蝦名夜迦さん（津軽三味線奏者）

三上元さん（元静岡県湖西市長）「何か自分の出来ることをやろう」

★アピール：森松明希子さん
（原発賠償関西訴訟原告団代表）

石川ひなさん（パートタイム労働者）

★メッセージ：
中道雅史さん（青森核燃料廃棄物搬入阻止実行委員会事務局長）
武藤類子さん（福島原発告訴団団長）

連絡先：090-7107-1252 （山口）

◆デモ出発 15：30
西梅田コース
楽器や鳴り物プラカードを！
体力に応じて歩けるところまで

主催：さよなら原発 関西アクション実行委員会

大阪市北区中之島1丁目
地下鉄「淀屋橋駅」徒歩2分

今を戦前にしてはいけない
中学校に自衛隊員募集 災害救助隊とは
違うんだけど・・・(仮)

■日 時：3月 23日（日）10：00 ～11：45
■場 所：ドーンセンター 中会議室1

予告 主催：ピース・レラ

※詳しい内容は3月3日～配布のWA49号に掲載致します。
（受付開始もWA49号配布以降となります。)

自然派シネマちいさな上映会＠からふる
「ピース・バイ・チョコレート」（2021年/カナダ/96分）

■日 時：3月 28日（金）13：00 ～15：00
■場 所：からふる フリースペースした

予告 主催：自然派シネマ

※詳しい内容は3月3日～配布のWA49号に掲載致します。
（受付開始もWA49号配布以降となります。)

（受付開始12：50～）

[報告] ■和泉みかんブロック

11/19 「夢が広がる」の佐伯さんと
お米について話そう

「夢が広がる」の著者 佐伯さんと、コープ有

機の栄田さんをお招きし、お米についてのお話

を伺いました。お話会のあとには新米の試食を

行いました（ひとりお茶碗一杯分くらい）。

米の価格、農家の苦労、バイヤーとの交渉、後

継者の問題など、お二人の立場・視点で伝えて

くださりとても興味深かったです。

＜参加者の声＞

・佐伯さんから、最新情報を聞けたこと、課題なども聞けて有意義な時間でした。

・普段聞けない貴重なお話を聞けて大変勉強になりました。

・経験豊かな佐伯さんとお話できて大変勉強になった。

・色々学びがあって、来てよかつたです。ご飯美味しかった。

・普段、担当職員さんと話す機会がないので、今回初めて佐伯さんや他のスタッ

フさんと組合員さんと接して、生協の理解が深まりました。

・お米が安定供給できる時代は、後１０年ほどで終わると聞いて、将来安心して

食べたいだけお米を食べることが出来なくなる不安を感じました。

・組合員同士も、わきあいあいと、話に華が咲きました。

・農家さんが100人に1人というのは驚きました。

・都市に住んでる者は食べ物がいつでも低価格で手に入ると思っていて、農家さ

んの話をきいて生産者さんの事を知る事が大事だと思いました。

組合員をどうやって安定的に増やそうかなど

も話し合いました。

和泉みかんブロックメンバーはアイデア、や

る気、楽しみたくさん持ち合わせていますの

で、実現に向けて話し合っていきたいと思い

ます。

・実際に作ってすぐ食べれるのがとても嬉しかったです。素敵な企画をありが
とうございました。また参加したいです。

・使っている素材を詳しく教えていただいてより安心できる食べ物に出会えた

なと感じます。他にももっと食べ物に関する会を希望します！
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