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NO. 50 イベント情報
ホームページからも
閲覧・お申込みできます。

イベントのお申込み方法

①イベントID

②組合員名

③組合員コード（一般の方は一般）

④参加人数・参加者氏名

⑤連絡先

⑥託児の有/無（託児を設けているイベントのみ）、

お子様の氏名・年齢（月齢）・性別

お電話にて①～⑥をお伝えください。

【組合員サービスセンター 】

※応募多数の場合は抽選とさせていただきます。抽選
後、落選者のみ【⑤連絡先】へご連絡いたします。

※イベント開始3時間前に気象警報が出ていた場合、
中止となります。詳しくはHPをご覧ください。

イベントに参加できなくなった場合は、イベント開始までに必ず組合員サービスセンターへご連絡ください。
ご連絡いただけない場合は、イベント参加費・材料費・託児費を商品代金と一緒にお支払いいただきます。

ホームページ https://www.osaka.shizenha.net/
フェイスブック https://www.facebook.com/coop.shizenha.osaka

【注文専用ダイヤル】

ホームページ

【申込受付フォーム】
必要事項を入力していただくと、自動返信にて申し込み内容が入力
したメールアドレスに届きます。（携帯電話で送受信をされる方は、
パソコンからのメールも受信されるよう設定をお願いします。）
パソコン用URL
https://ws.formzu.net/fgen/S838906026/

携帯用URL
https://ws.formzu.net/sfgen/S838906026/

申込受付フォーム
QRコード

イベントを一緒に考える仲間を募集しています。月に１度のペースで話し
合いをしているので、気軽に見にきてください。

イベントは私たち組合員が企画しています。

日時が変更になる場合もありますので、見学希望の方は、事前に組織企画へ、お問い
合わせください。組合員サービスセンターへTELまたは下記メールアドレスにて
mail : kikaku07@shizenha.co.jp

健康や命、環境を守る食はこれからどうなるのか。今、私たちの食は急速に変わ
ろうとしています。米が店の棚から消えたり、値段が高騰したり。さらに遺伝子
を操作した食品や人為的な合成技術による食が増えようとしています。同時に気
候危機もさらに深刻さを増しています。この気候危機を深刻にする原因の一つが
実は工業型農業です。健康や気候を破壊する農業が今、一気に日本で広がろうと
しています。本当の解決策は有機農業。問題ある食を食い止め、有機農業を広げ
ることこそ、現在の気候危機、食料危機の同時進行を食い止める力になります。
どう私たちの食を守るかを考えます。

イベントID： 07244888 主催：茨木オーガニック農業推進協議会

どうなる？私たちの食卓の未来～印鑰さんをお招きして～

3月の委員会カレンダー

日 曜日 時間 会議名 会場

10 月 10：00～12：00 桜ブロック ローズWAM　和室

10 月 10：00～12：00 吹田ブロック 千里公民館

10 月 13：00～15：00 和泉みかんブロック 和泉市コミュニティセンター

12 水 9：30～11：30 ビジョンいきる くみかつ室WA

12 水 12：30～14：30 京阪ブロック ゆうゆうセンター

14 金 9：30～11：30 ひょうたんブロック
四条リージョンセンターやまなみ

プラザ

14 金 10：00～12：00 おおさか南ブロック クレオ大阪中央

20 木 10：00～12：00 蛍ブロック 箕面市西南生涯学習センター

■参加費：500円 ■持ち物：筆記用具 飲み物
■〆切：3/19（水）

■日 時：3月22日（土）13：30～15：30
■場 所：茨木市立男女共生センターローズWAM

研修室501

■講 師：印鑰智哉さん

（茨木市元町4-7）
いんやく ともや

アジア太平洋資料センター（PARC）、ブラジル社会経済分析研究所

（IBASE）、Greenpeace、オルター・トレード・ジャパン政策室室長

を経て、現在はOKシードプロジェクト事務局長。

最寄駅：阪急茨木市、JR茨木

021135

おおさかの組合員の皆さまの食卓へ、三重県の大自然か
ら土の香りとともに美味しい旬の野菜をセットにしてお
届けします。 ＊農薬は使っていません。

＊内容変更になることがあります。

谷農園の野菜セット 1430円
（税込1544円）

■ 3月2回（ 3/10～3/14お届け ）野菜セット予定
ねぎ・リーフレタス・小松菜・しろな・かぶら・ほうれん草 等

「小さな農家の野菜セット」は当分お休みします
販売再開までの様子と日々の活動はこちらから！
よろしければフォローお願いします！

※諸費用の高騰により、価格変更をしています。

2024年 カタログ52号
提出日…3月17日（月）～ 3月21日（金）
配達日…3月24日（月）～ 3月28日（金）

ゆるグルテンフリー
中学生のころから花粉症に悩まされていました。何も知らず、薬を飲んでは眠たくなる。
大好きだった春が、いつしか大っ嫌いなシーズンに。
あるとき、グルテンフリーという言葉を知り、お試し感覚で花粉症のシーズンだけ、無
理せずほんの少しだけそれを取り入れてみたところ、劇的に改善！
大好きなパスタやパン、うどんはなるべく食べない。食べるときは米粉などで作られた
ものを食べる。（体の声を聞きながら、食べる時も）唐揚げやフライものなどに使用す
る素材までは気にしない。私が実行するのはその程度、ゆるりと。
おかげ様で春が大好きなものに戻りました。

理事 コ ラ ム

おおさか組合員理事田中有紀

ふっくら

フ レンドシ ョ ップ紹介 ●フレンドショップとは？
お店のオーナーがコープ自然派おおさかの組合員で
あり、材料にコープ自然派の取り扱い
商品を使用しているお店のことです。
コープ自然派おおさかは地域で活躍
する組合員を応援しています！

Access
大阪市都島区毛馬町1－9－24
営業時間：毎週⾦・⼟曜⽇ 11:00〜18:00

⼤阪市都島区にある、天然酵⺟パンと⾃家焙煎コー
ヒーのお店 「ふっくら」。
おいしいものを食べることが大好きな店主の福井さん
が、北海道の国産⼩⻨と⾃家製⽞⽶酵⺟、そしてコー
プ自然派の国産や有機食材などを使った安心安全なパ
ンを作られています。
安心な食材を使うことはもちろん、作れるものは手作
りし、なるべく加工品には頼らないという店主の思い
が感じられる愛情たっぷりのパンと、焙煎したてのお
いしいコーヒーが楽しめるお店です。
これだけこだわったパンを作られている福井さんですが、身体によい悪いも人
それぞれ、いろんな価値観がある中で、こだわりすぎないスタイルを⼤切にさ
れているそうです。
全粒粉やライ⻨を使ったずっしりとした具沢⼭のパンは
食べ応え満点。ぜひ足を運んで食べてみてくださいね。

天然酵⺟パンと
自家焙煎コーヒーのお店

２ 月 度 理 事 会 報 告

【主な報告事項】

・さよなら原発関西アクション団体への協賛について決議されました。

・リージョナルフィッシュ社への公的支援のあり方を問う院内集会への団体賛同

について決議されました。

・決裁基準の変更が決議されました。

・みなし自由脱退対象者を確認しました。

・総代会、総代交流会、総代意見交換会について話し合いました。

・能登半島支援カンパ、農民連支援カンパについて報告されました。

日時：２０２５年2月5日（水）１０：００～１４：０９

場所：大阪府社会福祉会館 405号室

出席理事：22名中20名

出席監事：3名中３名

■拡大実績（1月）
加入 663名

組合員数 61,741名（前年比107.2％）

■供給実績（12月）
9億 9491万円（前年比107.0％）

■経常剰余（12月）
単月 2107万円（前年比99.3％）
累計 1760万円（前年比49.0％）
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職場や学校や家庭がしんどいと感じている人が気軽にほっと集える場。
そんな居場所づくりの活動をからふる（コープ自然派おおさかの活動拠
点）で開催しています。美味しい軽食やおやつでリラックス♪ゆっくり
しにどうぞお越しください。お待ちしています。
※13時30分までのご都合の良い時間にお越しください。
準備の都合上、事前に申し込みをお願いします。
(申し込みの際、おおよその到着予定時刻をお知らせいただけると助かります)

※次回開催は、4/14（月）の予定です。

イベントID： 07244866 主催：うえるかむ

■参加費：組合員300円 組合員以外300円 子ども(小学生以上)300円
■定 員：10名
■託 児：なし。

託児対象外(１歳未満) ・子どもの同伴：可
■〆切：3/20（木）12：00

■日 時：3月 21日（金）11：00～14：30 

■場 所：からふる フリースペース した
（大阪市中央区谷町6丁目15-20）大阪メトロ谷町線 谷町六丁目駅

(受付11時～13時30分)

※受付時間内のいつ来てもOK、いつ帰ってもOK

みんなの居場所 『うえるかむ』 ３月
軽食＆おやつ会

グーグル
マップで

←見る

自然派シネマちいさな上映会＠からふる

イベントID： 07244893 主催：自然派シネマ

チョコレートが平和を届ける！？シリアからカナダへ、
そして世界へと広がる感動の実話！
シリア内戦により難民となったテレクは家族と共にカ
ナダへ移住する。一家の受け入れ先であるアンティゴ
ニッシュは、故郷のダマスカスに比べてはるかに小さ
な街だったが、内戦で宙ぶらりんになった医学部卒業
を目指すテレクは方法を模索する。
一方、ダマスカスで一流のチョコレート職人だった父
親のイッサムは、移住先の人々の支援を得てチョコ
レート販売を再開し、成功の道が開けるが___。
家族と平和、そして人々に幸せを運ぶチョコレートを
描いた、実在するチョコレート店の心温まるサクセス
ストーリー。

■参加費：組合員500円 組合員以外800円
学生(小学生～大学生 フリースクール生) 200円

※なるべくお釣りの要らないよう小銭をご用意ください

■託児：なし。
託児対象外(1歳未満)・子どもの同伴：可

■定 員：8名
■持ち物：筆記用具・飲み物
■申込〆切：3/21（金）

■日 時：3月28日（金）13：00～15：00（12:50～受付）

■場 所：からふる フリースペース した
（大阪市中央区谷町６丁目15-20）大阪メトロ谷町線 谷町６丁目駅

「ピース・バイ・チョコレート」

※予告編はコチラから

グーグル
マップで

←見る

(2021年/カナダ/ 96分) 

上映後は感想をシェアする時間を設けますので、是非ご参加下さい。

※時間になりましたら上映を始めます。遅れないように早めにお越しください。

■日 時：3月 23日（日）10：00 ～ 11：45
■場 所：ドーンセンター 中会議室1

■講 師：志水 博子さん

■参加費：組合員300円、組合員以外450円
■定員：30名
■託児：なし。 託児対象外(１歳未満)・子どもの同伴：可
■持ち物：飲み物
■〆切：3/19（水）
※締切後も定員まで受け付けます

のでお問い合わせください。

2022年12月「安保三文書」閣議決定により、政府が明確に専守防衛から

軍備拡張、敵基地攻撃能力の保有により戦争をする国へ舵を切ったことで、

自衛隊が軍隊として位置付き規模を広げていることに、強い危機感を持ち

ました。琉球弧の自衛隊基地は地元の反対を押し切ってほぼ完成し、本土

の自衛隊基地が拡充され、民間の施設や個人所有地までも「有事」を自然

災害の対策と混同させるようなやり方で、強制的に利用できるよう戦争準

備を進めているように感じます。私たち大人は自然災害と混同しながらな

んとなく「有事」に備え、災害救助として、軍隊として位置付いた自衛隊

に子どもたちを差し出してしまうことになるのでしょうか。

軍備拡張などの事実をまず知ることから始めたように、今の自衛隊に子ど

もたちを差し出すことの意味を考えるために、学校現場で何が置きている

のか多くの組合員とともに知る機会を持ちたいと思います。

イベントID： 07244886 主催：理事会

今を戦前にしてはいけない 中学校に自衛隊員
募集 災害救助隊とは違うんだけど・・・

（大阪市中央区大手前1丁目３－４９）最寄駅：天満橋駅３出口から徒歩 約５分

（9:45受付）

講師プロフィール：元大阪府立高校教員。現在大阪府交野市で「憲法と
くらしを考える会」で活動されています。

※なるべくお釣りの要らない
よう小銭をご用意ください。

当日の連絡先：080-8924-1940
（9：00～10：00 のみつながります）

■日 時：3月22日（土）23（日）10：00～16：00

■場 所：北葛城郡王寺町明神
（JR和歌山線線「畠田」駅より徒歩約30分）

※お申込みの方に詳細をお知らせします。

■参加費：無料 ■持ち物：靴下

■〆切：各時間先着順にて定員になり次第締め切らせていただきます。

■詳細・申込：ＮＰＯ国産材住宅推進協会（06-6395-3332）

【メール】i n f o @ k o k u s a n z a i . o r g

完成見学会「暖炉と焼杉の家」～オープンハウス～

主催：NPO国産材住宅推進協会

高知県梼原町での伐採式から始まったSさんの家づくりがついに完成しまし

た。焼杉の外壁に暖炉の煙突が伸びるシンプルな外観と、内部は庭と一体に
なる大きな土間、柱の無い大空間の中にスキップフロアの浮かぶ印象的な空
間に仕上りました。焼杉、杉板など無垢の自然素材はもちろん、セメント板
やアイアンを組み合わせて、素材の対比で見せる内装も見どころです。ピッ
クアップトラックで暖炉の薪を運び、週末は土間でバイクを眺める。家庭菜
園で採れた野菜を土間と一体で使えるキッチンと暖炉でお料理。一つながり
の大きな空間にそれぞれの小さな居場所が集まって、ラフにアウトドアな暮
らしのできる家になりました。コロナ禍を経て、ライフスタイルから考える
これからの家の形を是非見に来てください。

申し込みフォーム

【外部イベント】

※10時、11時、13時、14時、15時の内からご希望の時間をお選びください。

夢洲あぶない 3・23やめてんか カジノ・万博 パレード

【外部イベント】
主催：３・２３夢洲あぶない、やめてんか カジノ･万博

パレード実行委員会

■日 時：3月 23日（日）13：00～集会
13：30～パレード出発（なんばまで）

■会 場：うつぼ公園（ケヤキ並木通路）

万博開催中の事故や自然災害が懸念される中、危険性と問
題点を知らせ続けることが大切です。万博が強行される直
前に、夢洲の危険性をさらに広く訴えるパレードを実施し
ます。アピールするグッズを持ち寄りご参加ください。

（大阪府大阪市西区靱本町2-1-4）Osaka Metro四つ橋線「本町駅」より徒歩5分

■連絡先：080-3836-3711（やぶた）
■カンパ振込先：ゆうちょ銀行 14090 68761521

カジノ問題を考える大阪ネットワーク

■料金：3回セット 500円
■お申し込み方法：右のQRコードよりお申し込みください。

http://mail-to.link/m9/1z4ub0q

主催：ＧＭＯフリーゾーン運動全国交流会 in えひめ実行委員会

第１９回GМОフリーゾーン運動全国交流集会ｉｎえひめ

「食べ物のことを考える」今、ここから、私たちから

【第１弾】そもそもGMOってなに？GMOフリーゾーンってなんのこと？
講師：天笠啓祐さん（ジャーナリスト）

【第２弾】ゲノム編集魚って何だ？京都府宮津市で起こったこと
講師：井口NOCOさん（麦のね宙ふねっとワーク）

【第３弾】全国の自治体で進むゲノム編集への取り組み
講師：原英二さん（遺伝子組み換え食品いらない！キャンペーン）

申込専用メール→

New

大好評だった３回のプレイベントが、再配信されることが決定しました！
「GMOってなに？」をはじめ、ゲノム編集に関するテーマを、専門家がわかり
やすく解説します。初めての方でも安心して参加できる内容です。GMO初心者
の方、この機会にぜひご視聴ください。

プレイベントアンコール配信決定！

【外部イベント】 主催：オーガニック畑キッチン結

オーガニック畑キッチン結 落語会

■日 時：3月 20日（木）開場13：３０ 開演14：00
■会 場：オーガニック畑キッチン結（堺市南区釜室122-1）

■参加費：お志
■申し込み：amisouta513@yahoo.co.jp

メッセージ（cメール）：090-4499-4083 大泉
古印亭 勝丸プロフィール
大阪市東成区出身 桂米朝師に師事を造幣局職員時代より教えを仰う。昭和47年8
月社会人落語「泉笑会」を立ち上げ現在53年目継続中。

言葉と扇子、手縫いだけで何人もの役をひとりでこなし、観客を物語世界へいざな
う落語。上方社会人落語家、「古印亭 勝丸」さんによる落語会を開催します。
おもしろおかしいお話を是非聞きに来て下さい。


